


I I 350 KM IN FATBIKE ATTRAVERSO GLI EMIRATI ARABI UNITI
Alla scoperta dei 7 Emirati in occasione del 50esimo National Day.

w 350 KM BY FATBIKE THROUGH THE UNITED ARAB EMIRATES
] 1IN
Discovering the 7 Emirates on the occasion of the 50th National Day.
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I l 24H DA SOLO NEL DESERTO
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Cosa porta un uomo a voler trascorrere 24h nel deserto? Ecco il resoconto dell’avventura di Nico.

g 24 HOURS SOLO IN THE DESERT
] 1IN
Why spending 24h alone in the desert? Find out Nico's adventure.
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I I FITWALKING DI 50 MILA PASSI ALLA SCOPERTA DI DUBAI

NS

NZ« 50,000 FITWALKING STEPS TO DISCOVER DUBAI
From Old Dubai to Expo 2020 through the Pearl! Trail.

Partendo dalla Dubai vecchia fino ad Expo 2020 lungo il cammino delle perle
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I I SPORT ACQUATICI

Tra apnea, moto d'acqua e immersioni subacquee alla scoperta di Dubai e degli Emirati Arabi.
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WATER SPORTS
Discovering Dubai and UAE through freediving, jet skiing and scuba diving.




I I MAN VS MOTOCROSS - UOMO CONTRO MOTOCICLETTA, CON L'ULTRARUNNER NICO DE CORATO!
Lorem ipsum

¥ MAN VS MX, WITH THE ULTRA MARATHON RUNNER NICO DE CORATO!
Al
Lorem ipsum




I NICO DE CORATO, 200KM DI CORSA IN 2 GIORNI, A DUBAI
Nico de Corato ha completato la sua 200 Km di corsa in solitaria da Jabel Jais al Burj Al Arabs

¥ 200 KM IN TWO DAYS - NICO DE CORATO RUNS FOR 200KM IN DUBAI
7] NG
Nico de Corato completed his 200 km solo run challenge from Jebel Jais to Burj Al Arab
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¥ A WHOLE MARATHON IN THE DESERT WHILE FASTING - A NEW ADVENTURE BY ULTRARUNNER NICO de CORATO
Al
Lorem ipsum




I I TRIATHLON IN SOLITARIO A DUBAI: MISSIONE COMPIUTA!
Un triathlon in solitaria per celebrare il 49esimo National Day degli Emirati Arabi

¥ SOLO TRIATHLON IN DUBAI: MISSION ACCOMPLISHED!
] 1IN
A Solo Triathlon to celebrate the 49th UAE National Day
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3 youtube.com/nicodecorato (O) +971 58 58 29474 [@) www.instagram.com/nicodecorato



